
COMPTE-RENDU DU COMITE TECHNIQUE  
 
LE 05 MAI  2009, SOUS LA PRESIDENCE DE M. THERON, DR INSEE   
 
 
 

 
Etaient présents :  
 

Henri Théron, Insee 
Roger Rabier, Insee 
Dominique Carrière, URCAM 
Delphine Paccard, CRAM LR 
Hélène Sancho-Garnier, Epidaure (CRLCC Val d’Aurelle) 
Bernard Compas, fédération régionale des CAF 
Danièle Vindrios, CCAS Narbonne 
Benjamin Théobald, conseil général 34 
Nathalie Bonneric, conseil général 34 
François Clerget, CREAI 
René Casassus, SCSP Béziers 
Luis de la Torre, CCAS Montpellier 
Maryline Villain OREF 
Bernard Ledésert, ORS 
Sylvia Maille, DRASS 
 

Excusée : Béatrice Rougy, conseil régional 
 
 
M. Théron rappelle les conclusions du comité de pilotage et l’ordre du jour du comité technique.  
Le comité de pilotage a retenu les 2 axes de travail suivants : 
 

1. La précarité des personnes âgées 
2. La monoparentalité 

 
Il s’agit maintenant d’en préciser les contours et les modalités de travail à engager sur ces 2 
thématiques. 
M. Théron souligne l’importance de l’arrivée des nouveaux chiffres issus du recensement rénové de la 
population en juillet pour les travaux à venir. Il signale également 2 études sur la thématique des 
personnes âgées : l’une en cours de réalisation par l’Insee en partenariat avec la DRASS et le conseil 
général de l’Hérault sur l’estimation de la dépendance à horizon 2020 et l’autre réalisée par le CESR 
avec le Professeur Lamarque portant plutôt sur des estimations d’espérance de vie en bonne santé. 
 
Sylvia Maille fait un bilan des travaux réalisés dans le cadre de la POSS-LR en 2009 : les 6 groupes 
de travail chargés de déterminer les indicateurs de référence par thématique : 

• Les minima sociaux, aide au logement, à la famille 
• Milieu, environnement de vie  
• Jeunes adultes, éducation, formation  
• Autour de la santé 
• Personnes âgées  
• Personnes handicapées 

 
se sont réunis 1 à 2 fois. La 3ème séance devrait permettre d’aboutir à l’élaboration d’une fiche profil 
territoriale composée des indicateurs construits dans les séances précédentes sur le thème concerné. 
Ces fiches et les indicateurs seront accessibles via un site de cartographie dynamique financé sur les 
crédits DREES 2009.  
Les dates de réunion des groupes sont annoncées sur le site : 
http://www.poss-lr.info/ 
 
L’atelier sur les enjeux du  RSA proposé le 29 avril a rencontré un franc succès (30 participants). Deux 
autres ateliers méthodologiques sont prévus : l’un portant sur les apports de la géolocalisation  dans 
l’analyse territoriale et animé par Roger Rabier de l’Insee (date : le 11 juin 2009)  et un autre non 
encore organisé portant sur les méthodes d’élaboration d’un diagnostic territorial. 
 



 
Réflexions sur la thématique de la précarité des pe rsonnes âgées  
 
Sylvia Maille signale les 2 études en cours sur les personnes âgées menées dans le cadre du plan 
régional de santé publique :  

• qualité de vie des jeunes séniors (Dr Colvez - Gérontoclef) 
• investigation statistique sur les dossiers APA (CG) et aides sociales (CRAM) - ORS 

 
Delphine Paccard présente rapidement les travaux du groupe « personnes âgées » qu’elle anime. Les 
réflexions du groupe se sont centrées sur les situations de rupture engendrant de la fragilité : rupture 
professionnelle pour les 55-75 ans, entrée dans la dépendance pour les 75-90 ans. 
 
Les réflexions du comité aboutissent à la nécessité d’investir 2 thèmes :  

• Les revenus des personnes âgées et leur pouvoir d’achat : sources statistiques à mobiliser 
(CAF, MSA, CRAM, revenus fiscaux…), travail méthodologique sur les indicateurs à 
construire, approche rural/urbain, recours aux aides légales et extra-légales  

• Les facteurs déclenchant l’entrée en établissement EHPAD : un recueil spécifique de données  
par échantillon devra être envisagé. Les questions de logement, de désorientation, 
d’isolement lié à la mobilité des personnes âgées arrivant tardivement dans la région (en 
partie mesurée via le RP) sont autant de facteurs potentiellement déclencheurs. Les 
phénomènes seront là aussi à distinguer selon le type de territoire urbain / rural. Cette étude 
permettrait d’aider les politiques de maintien à domicile et une meilleure prise en charge en 
établissement.   

 
La problématique de la prise en charge des handicapés (légers et moyens) vieillissants a été 
abordée ; elle pose un problème particulier en milieu rural. Par ailleurs, l’activité générée par la prise 
en charge des personnes âgées, en particulier dans le secteur rural,  les aspects liés à la 
professionnalisation des personnels, y compris en établissement,  seront aussi à étudier dans le cadre 
de la POSS-LR à terme. 
 
Réflexions sur la thématique « monoparentalité »  
 
La question  de la monoparentalité est abordée comme facteur aggravant la situation sociale. Elle 
concerne des jeunes adultes, avec les grossesses précoces, mais aussi des femmes de plus de 40 
ans. A titre d’exemple, à la CAF de Béziers, les 2/3 des demandes d’aides concernent des 
monoparents, et plutôt des femmes de 40-45 ans, restées seules après une rupture, sans travail et 
avec plusieurs enfants à charge. 
L’insee a publié en 2006 une étude sur la monoparentalité à partir de l’enquête familles 1999 : 
 
http://www.insee.fr/fr/insee_regions/languedoc/themes/synthese/syn0609/syn0609.pdf 
   
Cette étude ne pourrait être reconduite aujourd’hui avec le nouveau recensement de la population qui 
ne permet plus de réaliser une enquête sur les trajectoires familiales. 
 
Vu l’étendue de la problématique,  le comité technique décide de se concentrer sur la population à 
risques que constituent les mères précoces : risques quant au parcours scolaire de la mère et son 
insertion professionnelle, risques pour la santé de l’enfant et sa prise en charge par ses jeunes 
parents. La monoparentalité est alors un facteur aggravant de la situation. 
Le problème de garde d’enfants quand on parle d’insertion est crucial. 
Cette étude pourrait commencer par un état des lieux quantitatifs de la population étudiée à partir des 
diverses sources : RP, CAF, aides au logement … 
Elle devra probablement être complétée d’une enquête plus qualitative par entretien.  
Le conseil général du Gard (PMI) qui a entamé une étude sur les grossesses précoces devra être 
associé à ces travaux. Ainsi que Béatrice Rougy du conseil régional, qui est intéressée par la situation 
sanitaire et sociale des jeunes de  16-25 ans. 
   
 
Suite des travaux  
 
Sont créés 3 groupes de travail : 



 
Intitulé Objectifs Participants Dates prévues  

Mesure des revenus 
des personnes âgées 
et leur pouvoir d'achat 

Recensement des sources 
d’information (revenus fiscaux, 
revenus déclarés dans les 
fichiers CAF, MSA, CRAM,  
aides légales et extralégales…) 
et travail sur les méthodes 
d’estimation 

Delphine Paccard 
(CRAM) , 
Roger Rabier (Insee), 
Luis de la Torre 
(CCAS Montpellier), 

à confirmer: 
lundi 08 juin 
matin 

Les facteurs 
déclenchant l'entrée en 
établissement pour 
personnes âgées : 

Elaboration d'un cahier des 
charges pour faire réaliser une 
étude (enquête éventuellement) 
sur ce thème. Financement et 
pilotage à organiser 

Hélène Sancho-
Garnier (Epidaure) , 
Danièle Vindrios 
(Mairie de Narbonne), 
Luis de la Torre  
(CCAS Montpellier), 
Françoise 
Montpeyroux (SCSP 
Béziers)  

à confirmer: 
 le 03 ou le 05 
juin 

Les maternités 
précoces 

Conséquences  sanitaires et 
sociales pour les femmes et les 
enfants concernés , 
monoparentalité comme facteur 
aggravant. Approche 
quantitative (voir sources 
d'information mobilisables sur 
le sujet) et élaboration d'un 
cahier des charges pour 
réaliser une étude plus 
qualitative. 
Financement et pilotage à 
organiser 

Bernard Ledésert 
(ORS),  
Bernard Compas 
(CAF),  
Catherine Fenech 
(PMI 30) à contacter, 
Béatrice Rougy 
(conseil régional), 
Insee en cas de 
besoin. 

Date à caler 

 

Pour ces groupes, des personnes supplémentaires pourront être sollicitées notamment parmi les 
institutions représentées au comité technique. 

 

 

La prochaine réunion du comité technique se tiendra courant novembre. 

 

  

 
 
  
 
 
   
 
    
   
  
 
 
 
  
 
  
 
 
  


